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Аннотация. Целью исследования является определение стратегических приоритетов регионального 

развития с позиции совершенствования институциональных механизмов адаптации населения. Актуальность 

исследования связана с проблемами разработки стратегий развития регионов и институциональных 

механизмов адаптации населения, которые влияют на качество жизни людей. Для решения данных вопросов 

многие регионы страны приняли стратегические приоритеты регионального развития на перспективу. Однако 

разработанные стратегии развития у ряда регионов отличаются от рекомендаций государства. Поэтому 

требуются меры по корректировке содержания стратегий развития с позиции совершенствования 

институциональных механизмов адаптации населения и оценки их результативности. Методы исследования: 

метод системного анализа, формально-логический, балансовый, структурный, метод сравнительных оценок и 

методология официальной статистики. Объектом исследования стали институциональные механизмы 

адаптации населения, которые разрабатывают органы управления. Предмет исследования — стратегические 

приоритеты регионального развития на основе совершенствования институциональных механизмов 

адаптации населения. Результаты исследования: в статье представлены результаты анализа современной 

российской практики по разработке стратегических приоритетов регионального развития субъектов 

Уральского федерального округа в свете принятых национальных целей развития страны. Разработан 

инструментарий по совершенствованию стратегических приоритетов развития регионов, который включает 

в себя цифровые измерители, характеризующие повышение уровня и качества жизни населения, рост валового 

внутреннего (регионального) продукта и реальных доходов населения, инвестиций в основной капитал, 

расширение жилищного строительства, экспорта продукции и безопасности жизни. Авторский подход позволил 

более объективно оценить стратегические приоритеты регионального развития по сравнению с традиционной 

практикой отражения результатов деятельности экономики региона. Выявлены взаимосвязи используемых 

институциональных механизмов адаптации населения с принятыми стратегическими приоритетами 

регионального развития. Обоснованы основные направления дальнейших исследований по проблемам 

совершенствования институциональных механизмов адаптации населения на основе стратегических 

приоритетов развития регионов. 
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результативность, качество жизни, регион, национальные цели 

                                                                  
1 Статья подготовлена в рамках государственного задания ФГБУН Институт экономики УрО РАН на 2021–2023 гг. 
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Annotation. The purpose of the study is to determine the strategic priorities of regional development from the 

perspective of improving the institutional mechanisms of adaptation of the population. The relevance of the study is related 

to the problems of developing strategies for the development of regions and institutional mechanisms of adaptation of the 

population that affect the quality of life of people. To address these issues, many regions of the country have adopted 

strategic priorities for regional development in the future. However, the developed strategic development priorities of a 

number of regions differ from the recommendations of the state. Therefore, measures are required to adjust the content of 

development strategies from the standpoint of improving the institutional mechanisms of adaptation of the population and 

assessing their effectiveness. Research methods: the method of system analysis, formal-logical, balance, structural, 

comparative assessments and methodology of official statistics. The object of the study was the institutional mechanisms of 

adaptation of the population, which are developed by the governing bodies. The subject of the study is the strategic priorities 

of regional development based on the improvement of institutional mechanisms of adaptation of the population. Research 

results: the article presents the results of the analysis of modern Russian practice on the development of strategic priorities 

for the regional development of the subjects of the Ural Federal Okrug in the light of the adopted national development 

goals of the country. A toolkit has been developed to improve the strategic priorities of regional development, which includes 

digital meters that characterize the improvement of the level and quality of life of the population, the growth of gross 

domestic (regional) product and real incomes of the population, investments in fixed assets, expansion of housing 

construction, exports of products and life security. The author's approach allowed a more objective assessment of the 

strategic priorities of regional development, compared with the traditional practice of reflecting the results of the region's 

economy. The interrelations of the used institutional mechanisms of adaptation of the population with the adopted strategic 

priorities of regional development are revealed. The main directions of further research on the problems of improving the 

institutional mechanisms of adaptation of the population on the basis of strategic priorities of regional development are 

substantiated. 
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Введение 

Актуальность исследования связана с определением основных проблем, связанных с разработкой 

стратегических приоритетов регионального развития, повышением уровня и качества жизни людей, 

сокращением неравенства, обеспечением безопасности, жизнестойкости и экономического роста, полной 

и производительной занятости и достойной работы для всех. В Российской Федерации во многих 

регионах страны законодательно оформлены стратегии устойчивого развития территорий на период до 

2030 года. Однако во многих документах поставленные цели, задачи и приоритеты отличаются от 

рекомендаций, изложенных в законодательных актах страны. 
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Так, в Курганской области главной стратегической целью является создание эффективной 

экономики, способствующей развитию человеческого капитала. Приоритетами социально-экономи- 

ческой политики выступают: повышение конкурентоспособности экономики, развитие региональной 

инфраструктуры и создание условий для сохранения и развития человеческого капитала1. 

Целью социально-экономического развития Свердловской области до 2030 года является повышение 

качества жизни на всей территории региона на основе создания возможностей для самореализации 

человека, успешной цифровой трансформации и устойчивого развития экономики. Приоритетами 

политики выступают: создание конкурентных условий для накопления и сохранения человеческого 

капитала; повышение конкурентоспособности промышленного, инновационного и предпринима- 

тельского потенциала, обеспечение сбалансированного развития территории2. 

Стратегическая цель Тюменской области определяется системой стратегических приоритетов, 

сформированных на основе выявленных проблем, ограничений, конкурентных преимуществ и 

потенциала социально-экономического развития Тюменской области3, повышения качества жизни 

населения, развития человеческого капитала, обеспечивающего конкурентоспособность Тюменской 

области и создание новых форматов качества, сбалансированное пространственное развитие. 

В Челябинской области стратегия развития связана с ростом численности, благосостояния, 

продолжительности и качества жизни населения Челябинской области за счет обеспечения условий для 

поддержания здоровья граждан, получения ими конкурентоспособного образования и профессиональной 

подготовки в течение всей жизни граждан4. Приоритеты находятся в проекции трех компонентов ИЧР 

(долголетия, образования, уровня жизни), научно-инновационной сферы, рационального природо- 

пользования и обеспечения экологической безопасности. 

Стратегия развития Республики Коми направлена на высокие темпы устойчивого роста, повышения 

конкурентоспособности и привлекательности региона. Приоритеты: развитие человеческого капитала, 

конкурентоспособности экономики с высоким инвестиционным и инновационным потенциалом, 

экологическая безопасность и эффективное использование природных ресурсов, гибкая и эффективная 

система принятия решений5. 

Приведенные выше стратегические приоритеты устойчивого развития территорий на период до 

2030 года по регионам значительно отличаются друг от друга по целям, задачам, приоритетам и 

показателям. Принятие Указа Президента Российской Федерации «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»6потребовало разработать направления развития 

стратегических приоритетов регионального развития с позиции совершенствования 

институциональных механизмов адаптации населения, а также внедрение единого плана организации 

стратегического планирования в Российской Федерации. В Указе Президента определены пять 

национальных целей: 

а) сохранение населения, здоровье и благополучие людей; 

б) возможности для самореализации и развития талантов; 

в) комфортная и безопасная среда для жизни; 

г) достойный, эффективный труд и успешное предпринимательство; 

д) цифровая трансформация. 

Проводимые государством меры и действия по формированию национальных приоритетов развития, 

новых социально-экономических институтов направлены на совершенствование институциональных 

механизмов адаптации населения для повышения уровня и качества жизни. Поэтому требуются меры по 

корректировке содержания стратегических приоритетов развития во многих регионах страны на основе 

принятых национальных целей развития, а также совершенствования институциональных механизмов 

                                                                  
1 О Стратегии социально-экономического развития Курганской области на период до 2030 года: Закон Курганской 
области от 30 июня 2022 года № 44. 
2 О Стратегии социально-экономического развития Свердловской области на 2016-2030 годы: Закон Свердловской 
области от 21 декабря 2015 года № 151-ОЗ. 
3 Об утверждении Стратегии социально-экономического развития Тюменской области до 2030 года: Закон 
Тюменской области от 24 марта 2020 года № 23. 
4 Об утверждении Стратегии социально-экономического развития Челябинской области до 2035 года: Закон 
Челябинской области от 31 января 2019 года № 1748. 
5 Стратегия развития социально-экономического развития Республики Коми на период до 2035 года: Постановление 
Республики Коми от 29.12. 2021 года № 671. 
6О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года : указ Президента Российской 
Федерации от 21 июля 2020 года № 474. 
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адаптации населения. По состоянию на начало 2023 года приняты законы субъектов Российской 

Федерации и постановления исполнительных органов управления.  

 

Теоретические (методологические) подходы 

В трудах многих отечественных и зарубежных ученых рассматривались различные направления 

стратегических приоритетов регионального развития, механизмов управления экономикой и процессами 

адаптации населения. Однако институциональная природа социально-экономических и экологических 

процессов в регионах изучалась недостаточно полно. По результатам обзора теоретических источников 

сделан вывод, что совершенствование институциональных механизмов адаптации населения происходит 

постоянно в связи с изменениями внешних условий жизнедеятельности и реакцией на них людей. 

Институциональные механизмы адаптации населения разрабатываются органами управления для 

эффективного функционирования институциональных секторов экономики. Под понятием населения 

понимается совокупность домашних хозяйств, включающих детей, лиц трудоспособного возрасти и 

пенсионеров. Для сектора домашних хозяйств применяются: физиологические, трудовые, 

потребительские, поведенческие, социальные, экономические, экологические, организационные и другие 

механизмы. Сектор органов государственного управления разрабатывает: цели развития страны, 

стратегические приоритеты, административно-правовые, контрольные, информационные, 

организационные, стабилизационные, инвестиционные, инновационные, проектные, регулятивные 

механизмы, инструменты планирования, стимулирования, обеспечения условий жизни, безопасности 

населения и другие методы управления процессами адаптации населения. 

Научная значимость исследования заключается в определении стратегических приоритетов 

регионального развития с позиции совершенствования институциональных механизмов адаптации 

населения, взаимодействия институциональных секторов с механизмами управления, разработанными 

органами власти. Изучается уровень производства благ для людей в контексте перехода к устойчивому 

развитию территорий. 

Проблемам сущности стратегических приоритетов регионального развития посвящены работы 

многих отечественных и зарубежных экономистов. Исследования ученых чаще всего проводились по 

проблемам либерализации или государственного регулирования экономической деятельности. Так, Адам 

Смит в своем «Исследовании о природе и причинах богатства народов» открыл и описал механизм 

общественной координации, действовавший, как он полагал, независимо от поддержки правительства 

[1]. В ХХ веке Дж. М. Кейнс, Р. Стоун и В. В. Леонтьев сформулировали более прогрессивные подходы к 

изучению деятельности экономики и оценке приоритетов развития национального хозяйства и доказали, 

что процветание людей без вмешательства государства невозможно [2]. 

Современные отечественные авторы предлагают различные подходы к оценке деятельности 

экономики и стратегических приоритетов развития социально-экономической системы. И. Е. Рисин 

рассматривал сильные и слабые стороны современной практики стратегий развития регионов [3]. 

К. А. Захарченко предлагал рассматривать вопросы формирования стратегии развития России и основные 

приоритеты регионов в современных условиях [4]. С. Р. Нуруллина считала важным изучать специфику и 

динамику конкурентного взаимодействия в современной экономике и модели конкурентного 

сотрудничества [5]. В. Г. Слепухин предлагал учитывать стратегии устойчивого развития и прорыва их 

реализации в современной России [6]. В. Г. Ищенко, Е. А. Сергиевская рекомендовали использовать в 

работах цифровые технологии как магистральные стратегии в развитии современного образования [7]. 

Л. И. Маевская предлагала учитывать инновационную составляющую современной стратегии 

пространственного развития [8]. А. Г. Шеломенцев, К. С. Гончарова изучали вопросы совершенствования 

институциональных механизмов самоорганизации развития местных сообществ [9]. М. М. Служаева 

предлагает изучать вопросы освоения цифровых компетенций населения [10]. С. Г. Максимова, 

М. Б. Максимов использовали социально-экономические факторы межсубъектной адаптации [11]. 

Б. Н. Ишмухаметов, А. С. Каминский рекомендовали отражать потенциал этического кейс-метода в 

организации обучения людей [12]. А. С. Каминский, А. В. Мироненко предлагали раскрывать проблемы 

системы социального обслуживания граждан на современном этапе развития [13]. Е. С. Набойченко, 

Т. В. Валиева рекомендовали отражать поведение людей как условия благополучия для их ускоренной 

адаптации [14]. И. В. Василенко, О. В. Ткаченко предлагали учитывать гендерную идентичность и модели 

поведения россиян [15]. 
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Зарубежные авторы считали, что надо отражать адаптацию населения с использованием 

психологических, социологических и других подходов. Так, Эс-Джей Льюис анализировал связь между 

миграционной политикой и состоянием здоровья [16]. Влияние внешней среды на адаптацию 

рассматривал R. N. Brandon [17]. Л. Альбрехтс, А. Бальдуччи, Дж. Хильер. рекомендовали выравнивать 

региональное развитие посредством стратегического планирования [18]. С. А. Шавель предлагал 

использовать опыт современной белорусской Стратегии развития общества [19].  

Однако выбор стратегических приоритетов с позиции совершенствования институциональных 

механизмов адаптации населения остаются малоизученными. Поэтому разработку стратегических 

приоритетов регионального развития с позиции совершенствования институциональных механизмов 

адаптации населения регионов страны предлагается определять на основе критериев, характеризующих 

народосбережение, рост численности, повышение уровня и качества жизни, степень обеспечения 

благоприятных условий жизни людей для удовлетворения их потребностей. Успешная реализация этих 

действий и оценка результативности институциональных механизмов управления в значительной 

степени зависит от способности населения адаптироваться к изменившимся условиям жизни и во многом 

определяется особенностями их личностных характеристик. 

Основными отличительными признаками принятых региональных стратегий и приоритетов 

развития территорий явились различные механизмы управления процессами адаптации населения, 

мониторингами достижения поставленных результатов. Отличаются системы показателей в стратегиях 

развития регионов, характеризующие достижение региональных целей и приоритетов. 

По нашему мнению, целевые показатели должны четко отражать социально-демографическую, 

финансово-экономическую ситуацию, безопасность и условия жизнедеятельности населения. 

Предлагается следующая (авторская) структура основных показателей, отражающих достижение 

региональных целей и стратегических приоритетов: 

а) народосбережение, здоровье, благосостояние людей и безработица; 

б) достойный и эффективный труд (рост валового регионального продукта, устойчивый рост 

реальных доходов и пенсий, увеличение инвестиций в основной капитал, реальный рост экспорта товаров 

и услуг); 

в) обеспечение безопасности жизни людей (снижение уровня преступности, опасных объектов 

накопленного вреда окружающей среде, оздоровление водных сооружений); 

г) улучшение жилищных условий, увеличение объема жилищного строительства, обеспечение доли 

дорожной сети с твердым покрытием, улучшение качества жилищно-коммунального хозяйства). 

Для выявления взаимосвязей между разработанными стратегическими приоритетами 

регионального развития и институциональными механизмами адаптации населения выделены критерии 

оценки положительных и отрицательных результатов, характеризующих изменяющиеся условия 

жизнедеятельности людей. Предполагается, что баланс темпов прироста и убыли показателей, 

отражающих эффективность механизмов управления процессами адаптации населения, достижение 

региональных стратегических приоритетов оцениваются следующими критериями, приведенными в 

таблице 1. 
Таблица 1  

Критерии оценки результативности институциональных механизмов адаптации населения  
к стратегическим приоритетам регионального развития (прирост или убыль со знаком минус) 

Table 1 
Criteria for evaluating the effectiveness of institutional mechanisms for adapting the population  

to strategic priorities of regional development (increase or decrease with a minus sign) 

Высокий уровень адаптации Средний уровень адаптации Низкий уровень адаптации 
плюс 5 % и выше плюс/минус 1% минус 5 % и более  

 

Оценку результативности институциональных механизмов адаптации населения к стратегическим 

приоритетам регионального развития предлагается осуществлять методом агрегирования системы 

основных социально-экономических показателей в динамике на основе следующей формулы (1): 

Jирап = ∑ (Ji) / N (1), 

где  Jирап — индекс результативности механизмов адаптации населения; 

Ji — индекс по каждому показателю приоритета развития; 

N — число показателей. 



КОРПОРАТИВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ И ИННОВАЦИОННОЕ РАЗВИТИЕ ЭКОНОМИКИ СЕВЕРА 

Вестник Научно-исследовательского центра корпоративного права, управления и венчурного инвестирования 
 Сыктывкарского государственного университета. 2023. Т. 3. № 2 

118 

Положительным результатом институциональных механизмов адаптации населения можно 

признать те индикаторы, которые способствуют росту численности населения, продолжительности 

жизни, снижению смертности, бедности, безработицы, миграции; увеличению валового регионального 

продукта, реальных доходов и пенсий, инвестиций и других показателей, характеризующих повышение 

качества жизни и стратегические приоритеты регионального развития. 

 

Методология исследования 

Для объективной оценки разработанных стратегических приоритетов регионального развития с 

позиции совершенствования институциональных механизмов управления процессов адаптации 

населения предлагается следующая система статистических показателей, соответствующая 

международным нормам и стандартам ООН, в том числе методологии системы национальных счетов1, и 

содержащая следующие цифровые измерители: 

1) численность населения, тыс. человек на 1 января текущего года; 

2) ожидаемая продолжительность жизни при рождении, лет; 

3) уровень бедности населения, в %; 

4) уровень безработицы населения, в %; 

5) индекс валового регионального продукта (ВРП), в % к предыдущему году; 

6) реальные денежные доходы населения, в % к предыдущему году; 

7) реальный размер назначенной пенсии, в % к предыдущему году; 

8) инвестиции в основной капитал, в % к предыдущему году; 

9) экспорт продукции, в % к предыдущему году; 

10) уровень преступности, в % к предыдущему году; 

11) уровень миграция населения, в % к предыдущему году; 

12) уровень ввода жилья, в % к предыдущему году. 

 

Набор данных показателей осуществлен для изучения и оценки результативности 

институциональных механизмов адаптации населения в соответствии со стратегическими приоритетами 

регионального развития. Для объективной оценки результативности институциональных механизмов 

адаптации используем индексный метод, который применяется при анализе сложных процессов и 

явлений, отражая их динамику. Приведена оценка уровня результативности механизмов адаптации 

населения социально-демографические сферы, экономики, качества жизни населения и эволюции 

стратегических приоритетов регионального развития за период 2005–2021 годы. 

 

Результаты исследования 

Согласно выбранным приоритетам, характеризующим сознание, потенциалы и поведение населения, 

разработана система социально-экономических показателей для характеристики стратегических 

приоритетов регионального развития с позиции совершенствования институциональных механизмов 

адаптации населения. За основу системы социально-экономических показателей взяты данные 

национальных приоритетов за период 2005–2021 годы, приведенные в табл. 2. 

 
Таблица 2 

Основные показатели оценки результативности институциональных механизмов адаптации населения  
к стратегическим приоритетам Курганской области 

Table 2 
The main indicators for assessing the effectiveness of institutional mechanisms  

to the strategic priorities of the Kurgan region 

 Показатели 2005 2010 2015 2019 2020 2021 
1 2 3 4 5 6 7 8 
1 Численность населения, всего  

(тыс. человек) 
962 909 862 827 819 806 

2 Прирост, убыль (-) численности населения,  % -1,2 -0,9 -0,8 -1,0 -1,0 -1,6 
3 Ожидаемая продолжительность жизни, лет 64,09 67,66 69,03 71,14 69,94 68,29 
4 Прирост, убыль (-) в % к предыдущему году -0,2 0,7 0,4 0,5 -1,7 -2,6 

                                                                  
1Система национальных счетов: издание в 2 т. Нью-Йорк: ООН, 1993.  2386 с. 
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Окончание табл. 2 

Table ending 2 

1 2 3 4 5 6 7 8 
5 Уровень бедности, % 31,4 18,5 18,8 19,6 19,3 19,5 
6 Прирост, убыль (-), в % к предыдущему году 1,2 1,5 -0,3 0,0 0,3 -0,2 
7 Уровень безработицы, % 11,3 12,2 7,5 7,8 8,2 7,6 
8 Прирост, убыль (-), в % к предыдущему году 1,1 2,1 -0,5 0,2 -0,4 0,6 
9 Индекс прироста, убыль (-) ВРП, в % к 

предыдущему году 
4,2 4,6 0,3 0,5 -4,3 1,1 

10 Прирост, убыль (-) реальных денежных 
доходов населения,  % 

7,5 2,2 -6,0 -0,9 -2,9 -0,1 

11 Прирост, убыль (-) реального размера 
назначенной пенсии, % 

11,8 11,6 0,2 3,4 0,1 -2,6 

12 Прирост, убыль (-) инвестиций в основной 
капитал, % 

27,1 0,1 -0,1 2,0 -2,2 6,8 

13 Прирост, убыль (-) экспорта, % -3,4 12,1 -16,9 16,7 -43,7 9,2 
14 Прирост, убыль (-) уровня преступности, в % 

к предыдущему году 
-22,8 5,6 9,0 2,1 8,9 6,1 

15 Прирост, убыль (-) миграции населения, в % к 
предыдущему году 

-0,5 0,4 -0,6 0,3 0,2 -0,5 

16 Прирост, убыль (-) ввода жилья, в % к 
предыдущему году 

13,4 -80,7 -33,1 0,0 6,6 5,0 

∑ Средний прирост / убыль (-) 3,4 -2,4 4,2 2,6 -3,3 1,7 

Источник: данные Росстата. Социально-экономические показатели за 2022 год. 
Source: accordingto Rosstat. Socio-economic indicators for 2022. 

 
Динамика основных показателей, характеризующих результативность институциональных 

механизмов адаптации населения к стратегическим приоритетам регионального развития Курганской 
области за период 2005–2021 годы, показывает, что ожидаемая продолжительность жизни населения 
увеличилась на 4 года в 2021 году по сравнению с 2005 годом; снизились: бедность — на 11,9 процентных 
пункта; безработица — на 3,7 процентных пункта, уровень преступности; увеличились: среднедушевые 
денежные доходы населения и пенсии; инвестиции в основной капитал и ввод жилья, медленно росла 
экономика региона. Однако численность населения сократилась более чем на 156 тысяч человек, или на 
19,4 %; увеличилась смертность населения и снизилась рождаемость; сохранялась высокая миграция 
населения. Это указывает на необходимость совершенствования институциональных механизмов 
адаптации населения и принятия дополнительных государственных мер по стимулированию роста 
рождаемости, снижению смертности и миграции населения, а также обеспечению благоприятных 
условий для населения (жизни, труда, быта, досуга и безопасности) в соответствии со статьей 7 
Конституции Российской Федерации1. 

Для объективной оценки разработанных стратегических приоритетов регионального развития и 
основных показателей, характеризующих результативность институциональных механизмов адаптации 
населения к национальным стратегическим приоритетам регионов УФО и Российской Федерации за 2021 
год, использованы утвержденные Росстатом официальные данные за 2021 год, когда произошло 
снижение заболеваемости от пандемии covid-19 (табл. 3). 

 
Таблица 3 

Основные показатели оценки результативности институциональных механизмов адаптации населения  
к стратегическим приоритетам регионов УФО и Российской Федерации за 2021 год 

Table 3 

The main indicators for assessing the effectiveness of institutional mechanisms to the strategic priorities Ufa  
and the Russian Federation for 2021 

 
 Показатели РФ Курганс 

кая 
Свердловск

ая 
Тюменс 

кая 
Челябинс 

кая 
1 2 3 4 5 6 7 

1 Численность населения, всего  
(тыс. человек) 

145558 806 4264 1 552 3419 

                                                                  
1 Конституция Российской Федерации : указ Президента Российской Федерации от 3июля 2020 года № 445 // 
Президент Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL.: http: www. Kremlin/acts/bank/41449 (дата обращения: 
10.02.2023). 
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Окончание табл. 3 

Table ending 3 

1 2 3 4 5 6 7 
2 Убыль численности,  % -0,4 -1,6 -0,6 0,6 -0,7 
3 Ожидаемая продолжительность жизни, лет 70,06 68,29 68,79 70,14 69,16 
4 Прирост, убыль (-),  % к предыдущему году -2,1 -2,6 -2,9 -1,7 -1,6 
5 Уровень бедности, % 11,0 19,5 8,6 13,2 12,0 

6 Прирост, убыль (-),  % к предыдущему году 1,1 -0,2 0,4 0,4 0,6 

7 Уровень безработицы, % 4,8 7,6 4,1 4,4 4,9 
8 Прирост, убыль (-), % к предыдущему году 1,0 0,6 1,7 0,4 1,9 

9 
Прирост, убыль (-) ВРП на душу населения, 
% 

-2,2 1,1 -2,8 -5,8 1,0 

10 
Прирост, убыль (-) реальных денежных 
доходов населения, % 

3,8 -0,1 0,4 1,5 4,0 

11 
Прирост, убыль (-) реального размера 
назначенной пенсии,  % 

-1,4 -2,6 0,9 1,1 0,4 

12 
Прирост, убыль (-) инвестиций в основной 
капитал, % 

7,7 6,8 -4,6 -32,2 -6,0 

13 Прирост, убыль (-) экспорта, % 46,2 9,2 21,2 97,0 75,5 

14 
Прирост, убыль (-) преступности, в % к 
предыдущему году 

4,1 6,1 5,4 3,9 5,6 

15 Прирост, убыль (-),  % к предыдущему году 0,3 -0,5 0,2 0,7 0,1 

16 
Прирост, убыль (-) ввода жилья,  % к 
предыдущему году 

12,7 5,0 21,7 7,9 9,8 

∑ Средний прирост / убыль (-) 5,9 1,7 3,8 7,6 7,5 
 

Источник: данные Росстата. Социально-экономические показатели за 2022 год. 

Source: accordingto Rosstat. Socio-economic indicators for 2022. 

 

Данные, приведенные в таблице 3, отражают степень адаптации населения в регионах УФО, в то же 

время они значительно отличаются по территориям и стратегическим приоритетам за 2021 год. Анализ 

основных показателей, характеризующих результативность институциональных механизмов адаптации 

населения к стратегическим приоритетам регионов УФО и Российской Федерации за 2021 год, 

показывает, что в целом по стране, в том числе Тюменской и Челябинской областях, сводный индекс 

результативности институциональных механизмов адаптации населения к стратегическим приоритетам 

регионального развития превысил 5 %, однако в Курганской области он составил с приростом 1,7 %, в 

Свердловской области — 3,8 %. Научное исследование показало основные проблемы, сдерживающие рост 

уровня жизни населения. Так, во всех регионах Урала сократилась численность пенсионеров, что связано 

со значительным ростом заболеваемости и смертности пожилых людей. Значительный ущерб пандемия 

covid-19 нанесла пенсионерам дотационной Курганской области, в то же время самоизоляция населения, 

масочный режим положительно сказались на снижение преступности и миграции. Вместе с тем в 

Тюменской области увеличилась численность населения и миграционная активность, обеспечен прирост 

реального размера назначенной пенсии. Во всех регионах УФО обеспечен рост ввода жилья в % к 

предыдущему году. 

Высокий уровень институциональных механизмов управления процессами адаптации населения 

наблюдался в тех регионах, где обеспечивался рост реальных доходов домашних хозяйств, ВРП снижения 

заболеваемости и смертности населения. Поэтому требуются меры федерального центра по 

совершенствованию межбюджетных отношений и изменению механизмов управления в дотационных 

регионах в сферах: народосбережения, снижения смертности и миграции населения, роста рождаемости, 

реальных доходов и пенсий, продолжительности жизни пенсионеров. 

 

Заключение 

Практическая значимость исследования заключается в том, что определение стратегических 

приоритетов регионального развития с позиции совершенствования институциональных механизмов 

адаптации населения позволяет более объективно отразить реальную действительность в дотационных 

регионах страны. Это позволит совершенствовать институциональные механизмы управления 
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процессами адаптации населения на основе стратегических приоритетов развития регионов. Обоснованы 

основные направления дальнейших исследований по проблемам стимулирования производства 

потребительских товаров и услуг, ускорению адаптации к современным вызовам и угрозам, сохранению 

населения, его здоровья и благополучия; раскрытию возможностей для самореализации и развития 

талантов; созданию комфортной и безопасной среды для жизни; обеспечению достойного, эффективного 

труда и успешного предпринимательства; освоению цифровой трансформации экономики. Появляется 

необходимость в создании универсальных цифровых измерителей по отражению приоритетов 

регионального развития с позиции совершенствования как институциональных механизмов адаптации 

населения, так и совершенно новых, которые могут возникнуть в ближайшем будущем. 
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